
Neue Wege in der Selbsterfahrung
für Kinder- und Jugendlichentherapeut*innen

Vortrag, Austausch und Selbsterfahrung

2. Überregionale Tagung und Vernetzungskonferenz
zur Professionsspezifischen Selbsterfahrung (PS)
für Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut*innen

Wolfsburg- Mülheim an der Ruhr vom 03.– 05. März 2023
Teilnehmer*innen:
Die Tagung richtet sich an analytische Psychotherapeut*innen in
Ausbildung und approbierte Kolleg*innen

Anmeldung:
Begrenzte Teilnehmerzahl. Die Plätze werden nach der Reihenfolge
der Anmeldung vergegeben.
Bitte teilen Sie uns einen Erst- und einen Zweitwunsch mit, an
welchen Selbsterfahrungen Sie jeweils vormittags (SV) und
nachmittags (SN) teilnehmen möchten.

All inclusive!
Tagungsgebühr inklusive Übernachtung und Verpflegung:

Frühbucher bis zum 15.11.2022
Approbierte: 310,00 € Kandidat*innen: 280,00 €
ab dem 16.11.2022:
Approbierte: 350,00 € Kandidat*innen: 330,00€
Verbindliche Anmeldung durch Einzahlung auf das Konto: VAKJP
NRW
Sparkasse Krefeld
IBAN: DE 21 3205 0000 0059 2279 67
BIC: SPKRDE33XXX
Stichwort: KJP-PS Tagung 23

Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs der Zahlung
berücksichtigt.Eine Bestätigung der Teilnahme erfolgt nicht.
Rückerstattungen sind nach Überweisung nicht möglich.

Zertifizierung durch die PTK- NRW wird beantragt

Organisatorisches

Veranstaltungsort: Tagungsstätte Wolfsburg

Falkenweg 6, 45478 Mülheim a. der Ruhr
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Schirmherrschaft und Förderung:
Förderverein für analytische Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapie Krefeld e.V.

Unterstützung und Förderung:
Vereinigung analytischer Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapie (VAKJP)

Nähere Informationen unter: https://
www.vakjp.de/dateien/tagungskalender.html

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



Im Oktober 2019 fand die erste Tagung zu dieser Thematik statt.
Hierzu liegt ein kleines Buch vor, in dem sowohl einzelne
Vorträge als auch Erfahrungsberichte der Teilnehmer*innen
abgedruckt sind. Es bestand der Wunsch nach einer weiteren
Tagung, die nun - der Corona Pandemie geschuldet- erst nach 4
Jahren stattfinden kann.

Nun wollen wir uns wieder deutschlandweit zusammenfinden,
um die unterschiedlichen Konzepte/ Angebote in Workshops,
kennenzulernen und zu diskutieren um die Umsetzung einer
professionsspezifischen Selbsterfahrung voranzubringen bzw.
weiterzuentwickeln. Darüber hinaus bietet die Tagung natürlich
Ausbildungsteilnehmer*innen und approbierten Kolleg*innen
die Möglichkeit, an Selbsterfahrungsangeboten teilnehmen zu
können.

Denn Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut*innen sind
gefordert, sich auf unterschiedliche Realisierungen psychischer
Zustände einzulassen. Sie müssen diese in der
Beziehungserfahrung wahrnehmen, verstehen, übersetzen,
beantworten und in einen spezifischen Beziehungsdialog
einbringen.

Das Ziel einer solchen Selbsterfahrung ist dabei nicht das
Erlernen einer Methode, sondern eine Sensibilisierung für die
besonderen Umstände und Phänomene, wie sie uns in der
psychodynamischen Arbeit mit Kinder und Jugendlichen
begegnen.

Dieser zentrale Aspekt des spezifischen professionellen
Handlungssystems von Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapeut*innen wird mittlerweile an vielen
analytischen Ausbildungsstätten in Deutschland anerkannt, und
die klassische Lehranalyse wurde bereits vielfach um eine
professionsspezifische Selbsterfahrung ergänzt.

Inhalt Programm Programm

Freitag, den 03.03.2023

16:00 Ankommen und Registrierung
16:45- 17:00 Tagungseröffnung und Begrüßung
Dipl.- Soz.Päd. Dipl.- Rel.Päd. Sabine Hottelet,
Dipl.-Päd. Hermann Hohendahl

17:00 - 18:00 Vortrag
Was wird denn hier gespielt?- Illustration zur Professionspezifischer
Gruppenselbsterfahrung mit Ausbildungskandidat*innen
Dipl.- Päd. Barbara Wülfing

18:00 - 18:30 Diskussion
Moderation: Thomas Stadler
19:00 Come together mit finger food und Sektempfang

Samstag, den 05.03.2023
Selbsterfahrung am Vormittag (SV)
09:30 - 13:00 (Zwei Selbsterfahrungseinheiten à 1,5 Std.)

Selbsterfahrung: SV I (Für Alle)
Professionsspezifische Gruppenselbsterfahrung: Selbsterfahrungsangebot
zum Vortrag
Leitung: Dipl.-Päd. B. Wülfing

Selbsterfahrung: SV II (Für Alle)
Selbstzugang, Selbstausdruck und schöpferische Wandlungskräfte mit Ton
Leitung: D. Quiering und Dipl. Kunsttherapeutin Kristine Menninghaus

Selbsterfahrung: SV III (Für Alle)
Arbeit mit dem Playmo-Kasten
Leitung: Dipl.- Soz.Päd. Dagmar Lehmhaus, Dipl. Päd. Bertke Reiffen-Züger

Selbsterfahrung: SV IV (Für Alle)
Kreativ- Modul "Einen Raum gestalten"
Leitung: Dipl- Psych.Katharina Rosiny und Ulrike Hadrich

Selbsterfahrung am Nachmittag (SN)
15:00 - 18:30 (Zwei Selbsterfahrungseinheiten à 1,5 Std.)

Selbsterfahrung: SN VII (nur für Ausbildungsteilnehmer*innen)
Zugänge zur eigenen Spielbiografie
Leitung: Dipl-Päd. Christine Schüller, Dr. Nina Schünemann

Selbsterfahrung: SN VIII (Für Alle)
Professionelle Feinfühligkeit und Einfühlen durch regressive
Gruppenselbsterfahrung. Workshop zu den Paulina Kernberg -
Seminaren
Leitung: Prof. Dr. Lea Sarrar

Selbsterfahrung: SN IX (Für Alle)
Körperich und mein Gegenüber im Raum
Leitung: M.S. Silke von der Heyde

Selbsterfahrung: SN X (Für Alle)
Tiefenkreativität -Integrale Haltung in Therapie und Lebenspraxis
Leitung: M.A. Psych. Daniela Liebig

Sonntag, den 05.03.22

09:30 – 11:30
Großgruppe
Leitung. Christine Röpke

11:30 - 12:00 Pause

12:00 -13:00 Ausblick und Feedback

Selbsterfahrung: SV V (Für Alle)
"Die Entstehung eines psychoanalytischen Feldes im spontanen Rollenspiel
Leitung: Dipl.-Soz.Päd. Thomas Stadler

Selbsterfahrung: SV VI (Für Alle)
"Es war einmal ..." Märchenhafte Begegnungen mit sich selbst und den
anderen im Rollenspiel
Leitung: Dipl.- Soz.Päd. Claudia Germing und Dipl- Heil.Päd. Susanne
Bockenheimer

Selbsterfahrung: SN XI (Für Alle)
Prof. Selbsterfahrung - Spiel mit Schwerpunkt MUSIK und KLANG
Leitung: Dipl.- Musiktherapeut, Dipl.- Soz.Päd. Mathias Wittekind

Selbsterfahrung: SN XII (Nur für Supervisor*innen und
designierte Supervisor*innen)
Lehrjahre sind Spieljahre erfahren und gestalten
Leitung: Psych. Bettina Meisel und M.A. Psych. Sabine Tibud


