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Im Oktober 2019 fand die erste Tagung zu dieser Thematik statt.
Hierzu Liegt ein kleines Buch vor, in dem sowohl einzelne
Vortrdge als auch Erfahrungsberichte der Teilnehmer*innen
abgedruckt sind. Es bestand der Wunsch nach einer weiteren
Tagung, die nun - der Corona Pandemie geschuldet- erst nach 4
Jahren stattfinden kann.

Nun wollen wir uns wieder deutschlandweit zusammenfinden,
um die unterschiedlichen Konzepte/ Angebote in Workshops,
kennenzulernen und zu diskutieren um die Umsetzung einer
professionsspezifischen Selbsterfahrung voranzubringen bzw.
weiterzuentwickeln. Dariiber hinaus bietet die Tagung natiirlich
Ausbildungsteilnehmer*innen und approbierten Kolleg“innen
die Maglichkeit, an Selbsterfahrungsangeboten teilnehmen zu
konnen.

Denn Kinder- und JugendLichenpsychotherapeut*innen sind
gefordert, sich auf unterschiedLiche Realisierungen psychischer
Zustande einzulassen. Sie miissen diese in der
Beziehungserfahrung wahrnehmen, verstehen, iibersetzen,
beantworten und in einen spezifischen Beziehungsdialog
einbringen.

Das Ziel einer solchen Selbsterfahrung ist dabei nicht das
Erlernen einer Methode, sondern eine Sensibilisierung fiir die
besonderen Umstdnde und Phdanomene, wie sie uns in der
psychodynamischen Arbeit mit Kinder und JugendLlichen
begegnen.

Dieser zentrale Aspekt des spezifischen professionellen
HandLlungssystems von Kinder- und
JugendLlichenpsychotherapeut*innen wird mittlerweile an vielen
analytischen Ausbildungsstdtten in Deutschland anerkannt, und
die klassische Lehranalyse wurde bereits vielfach um eine
professionsspezifische Selbsterfahrung ergdnzt.

Freitag, den 03.03.2023

16:00 Ankommen und Registrierung

16:45- 17:00 Tagungserdffnung und BegriiBung
DipL.- Soz.Pdd. Dipl.- Rel.Pdd. Sabine Hottelet,
Dipl.-Pad. Hermann Hohendahl

17:00 - 18:00 Vortrag

Was wird denn hier gespielt?- IlLustration zur Professionspezifischer
Gruppenselbsterfahrung mit Ausbildungskandidat*innen

Dipl.- Pdd. Barbara Wiilfing

18:00 - 18:30 Diskussion
Moderation: Thomas Stadler
:00 Come together mit finger food und Sektempfang

Samstag, den 05.03.2023

Selbsterfahrung am Vormittag (SV)
09:30 - 13:00 (Zwei Selbsterfahrungseinheiten a 1,5 Std.)

Selbsterfahrung: SV I (Fiir Alle)

Professionsspezifische Gruppenselbsterfahrung: Selbsterfahrungsangebot
zum Vortrag

Leitung: DipL.-Pdd. B. Wiilfing

Selbsterfahrung: SV II (Fiir AlLe)
Selbstzugang, Selbstausdruck und schépferische Wandlungskrdfte mit Ton
Leitung: D. Quiering und Dipl. Kunsttherapeutin Kristine Menninghaus

Selbsterfahrung: SV 111 (Fiir Alle)
Arbeit mit dem Playmo-Kasten
Leitung: Dipl.- Soz.Pdd. Dagmar Lehmhaus, Dipl. Pad. Bertke Reiffen-Ziiger

Selbsterfahrung: SV IV (Fiir Alle)
Kreativ- Modul "Einen Raum gestalten"
Leitung: DipL- Psych.Katharina Rosiny und Ulrike Hadrich

Selbsterfahrung: SV V (Fiir AlLe)
"Die Entstehung eines psychoanalytischen Feldes im spontanen Rollenspiel
Leitung: Dipl.-Soz.Pad. Thomas Stadler

Selbsterfahrung: SV VI (Fiir Alle)

"Es war einmal ..." Mdrchenhafte Begegnungen mit sich selbst und den
anderen im Rollenspiel

Leitung: Dipl.- Soz.Pdd. Claudia Germing und DipL- Heil.Pdd. Susanne
Bockenheimer

Selbsterfahrung am Nachmittag (SN)
15:00 - 18:30 (Zwei Selbsterfahrungseinheiten a 1,5 Std.)

Selbsterfahrung: SN VII (nur fiir Ausbildungsteilnehmerinnen)
Zugdnge zur eigenen Spielbiografie
Leitung: Dipl-Pad. Christine Schiiller, Dr. Nina Schiinemann

Selbsterfahrung: SN VIII (Fiir Alle)

Professionelle Feinfiihligkeit und Einfiihlen durch regressive
Gruppenselbsterfahrung. Workshop zu den Paulina Kernberg -
Seminaren

Leitung: Prof. Dr. Lea Sarrar

Selbsterfahrung: SN IX (Fiir Alle)
Korperich und mein Gegeniiber im Raum
Leitung: M.S. Silke von der Heyde

Selbsterfahrung: SN X (Fiir Alle)
Tiefenkreativitdt -Integrale Haltung in Therapie und Lebenspraxis
Leitung: M.A. Psych. Daniela Liebig

Selbsterfahrung: SN XI (Fiir Alle)
Prof. Selbsterfahrung - Spiel mit Schwerpunkt MUSIK und KLANG
Leitung: Dipl.- Musiktherapeut, DipL.- Soz.Pdd. Mathias Wittekind

SN XII (Nur fiir Supervisor*innen und
designierte Supervisor*innen)
Lehrjahre sind Spieljahre erfahren und gestalten
Leitung: Psych. Bettina Meisel und M.A. Psych. Sabine Tibud

Sonntag, den 05.03.22
09:30-11:30
GroBRgruppe

Leitung. Christine Ropke
11:30 - 12:00 Pause

12:00 -13:00 Ausblick und Feedback



